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日本人らしさと自分らしさ
～世界が絶賛する日本人としての誇り～

校長

「異常気象」という言葉が頻用されるようになり、いまや異常が「日常」になりつ
つある昨今、夏の暑さが過ぎてから冬の寒さを感じるようになるまでの期間が短くな
っているように思います。このまま夏と冬だけのいわゆる「二季化」が進み、日本特
有の四季（春夏秋冬）を味わうことができなくなってしまうのでしょうか…。

さて、校長室では現在、昼休みや放課後の時間を使って全校生徒の面談を行ってい
ます。３年生については、上級学校の入試に必要な生徒もそうでない生徒も、今後の
ために面接練習という形をとっています。１・２年生については、将来の夢や頑張っ
ていることなどを確認するために、少し気軽な感じで会話をしています。
改めて生徒一人一人と話をしてみると、将来の夢がある生徒もまだはっきりとしな

い生徒も、しっかりと自分の考えをもち、前向きに一生懸命努力していることが伝わ
ってきます。また、自分の長所や短所を自覚し、よさを生かしたり課題を克服しよう
と努めたりしていることなどもよくわかります。ぜひ、自分の「よさ」や「らしさ」
を大切にして、そこに新しいものを積み上げていってほしいと思います。

先日、「世界が絶賛する日本のスゴイところ」と題して、株式会社ジャーマン・イン
ターナショナル代表取締役社長の、ルース・マリー・ジャーマンさんの講演をお聴き
する機会がありました。（本の出版やテレビ出演等もされています。）
ジャーマンさんが一番伝えたいことは、「ぜひ日本人らしさをキープしたままグロー

バル化をしてください。」ということでした。
日本（日本人）のよいところは…

・相手のことを気遣い思いやる気持ちが強い。 ・ルールやマナーをきちんと守る。
・とてもキレイで住みやすい ・勤勉で向上心があり、作りだすものも品質が高い。
・ものを大切にする。 ・一丸となれる国民性で危機への対応力も高い。 etc…
とにかく世界中の人々が日本を絶賛しており、「世界のもう一度行きたい国」ランキ

ングで日本は１位に選ばれているとのこと。自己肯定感の低い人が多いという調査結
果も出ていますが、日本人特有の「能力」に自信をもってほしいということでした。
そして、ますます国際化が進むことが予想されるため、人の心を読むことが苦手な

外国人のためにも自分の気持ちを積極的に表現してほしい、日本人の英語はとてもき
れいでわかりやすいので、英語力にも自信をもってほしいとおっしゃっていました。

平野中生には、よいところがたくさんあります。ぜひ、自分らしさ、平野中生らし
さ、日本人らしさを、この先もずっと大切にしながら、自分自身をアップデートして
いってください。
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