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「 He（She）is a good sport. 」
校長

５月に入ると、いよいよ体育祭に向けての練習が始まります。また、部活動の大
会に向けての練習も本格化してきます。ぜひ、チームワークを大切にして自分たち
の力を最大限に発揮するとともに、思い切り楽しんでほしいと思います。
さて、近年では、日本人のスポーツ選手が海外で活躍するニュースが連日のよう

に報道されるようになりました。中でも大きく注目されているのが、メジャーリー
ガーの大谷翔平選手です。次々と記録を塗り替えるその異次元のすごさは、筆舌に
尽くしがたいほどです。
大谷選手が世界中から称賛されているのは、彼の技術力だけではありません。人

間性も高く評価されています。彼は決して審判に失礼な態度をとらないことや、失
敗しても道具に八つ当たりしないことだけでなく、球場や通路などに落ちているゴ
ミをよく拾うのだそうです。その場でそっとポケットに入れて、後でゴミ箱に捨て
るのだとか…。そんな行為が自然にできるのです。彼の様々なエピソードは、日本
だけでなく海外でも学校の授業で取り上げられているようです。日本人としてとて
も誇らしく思います。
ではここで、「スポーツ」（Sport）という単語がもつもう一つの意味について紹

介したいと思います。次の英語を日本語に訳してみてください。
「He is a good sport.」または「She is a good sport.」・・・
どう訳しましたか？ もしかすると、「彼(彼女)は、良きスポーツ(運動)である」

のような訳になってしまったでしょうか…。こう訳します。
「彼(彼女)は、きちんとしたいい人だ」「彼(彼女)は、信頼できるいい人間だ」
実は、「sport」には、いわゆる「運動」そのものを表す意味とともに、「おおら

かでさっぱりした人」「親切な人」そして「自立した信頼できる人」という意味が
あるのです。近代スポーツを生み育てたイギリスの人たちは、このような大切な意
味をスポーツという言葉の中にしっかり込めてきたのです。
スポーツマンシップという言葉もありますが、スポーツマン（スポーツパーソン）

とは、単に運動が得意な人や競技者ではなく、スポーツを通して「誰からも信頼で
きる人間」「行動も態度もフェアな美しい人」、また、「そうなりたいと自分を高め
ようとする人」を言います。まさに大谷選手のような人です。私も、スポーツマン
でありたいと、日々努力しています。
ぜひ、これから始まる体育祭に向けての取組や部活動の大会には、誰からも信頼

される真の「Sportsperson（スポーツパーソン）」として臨みたいですね！

完全下校時刻（５月～７月）の変更について
昨年度まで、５月～７月の完全下校時刻を１８：３０としていましたが、「埼玉県の学校部活動

の在り方に関する方針」(令和６年３月改定)や「学校における働き方改革基本方針」（令和４～６

年度）の趣旨に則り、今年度から１８：００に変更します。御理解と御協力をお願いいたします。
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