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「気持ちの持続 ～大きな夢へ～ 」
校長

令和５年大相撲初場所、横綱・照ノ富士の休場の中で始まり、大関・貴景勝が１月２２日の
千秋楽において、埼玉栄高校の後輩でもある平幕・琴勝峰に「すくい投げ」で勝ち、３年前の
１１月場所以来、１３場所ぶり３回目の優勝を果たしました。勝負が決まった直後の土俵上で、
貴景勝が琴勝峰の肩に手をそえる光景も見られました。
大相撲はひと場所１５日間取り組まれ、最終日を千秋楽と呼びます。１１日目、小結・琴ノ

若との一番でけい椎を痛め、痛みをこらえ治療しながら土俵にあがり続け、最後まで優勝を争
って土俵を締めました。その大関・貴景勝のことばをいくつか紹介します。

＊大関という地位は勝たないといけない地位なので、つらい時
や頑張らないといけない時もあったが、誰でもこの地位にな
れるわけではないので、重圧を感謝に変えてこの２年間取り
組んできた。

＊相撲は１日の勝負ではなく、１５日間の勝負なので、いかに
気持ちを切らさず１日１日の力を出し切れるか。その精神が
強い人が成績を残せると思うので、気持ちだけ切らさないで
やった。

大関・貴景勝の言葉を、３年生の現在の気持ち置き換えてみると・・・・・
「つらいと時や頑張らないといけない時もあったが、（受験という）重圧を感謝に変えて取り
組んできた」「いかに気持ちを切らさず・・・その精神が強い人が成績を残せる。気持ちだけ
切らさない」という具合に、重なる部分もあるのではないでしょうか。１，２年生ならばどの
ようになるでしょうか。

志を決めた時の熱く高い目標、そのために持ち続ける信念。そして現状から逃げることなく
精進し続けるたゆまぬ努力。うまくいかないことがあると、どうしてもネガティブなことを考
えがちになりますが、まずはとにかくポジティブな前向きな考えをもって行動を起こしましょ
う。仲間と励まし合いながら、大きな夢の実現に向けて、日々の努力を惜しまず生活をしてい
きましょう。
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